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Geschätzte Kolleginnen und Kollegen,

ich wünsche Ihnen einen ausgezeichneten 
Start in das neue Jahr. Mögen viel Freude 
und Erfüllung auf Ihren Wegen liegen und 
mögen Sie Schwierigkeiten mit viel Kraft 
und Humor begegnen. Möge ein gutes Jahr 
auf uns zukommen.

Was wollen wir 2024 erreichen?
Die DGLRM verzeichnet weiterhin einen 
Mitgliederzuwachs aus der Generation des 
ärztlichen und wissenschaftlichen Nach-
wuchses. Die YOUNG DGLRM etabliert 
sich als dessen Plattform. Wir wollen die 
hervorragende Arbeit der YOUNG DGLRM 
weiterhin nachhaltig unterstützen und ein 
akademisches Netzwerk schaffen, von dem 
die nachfolgende Generation profitieren 
und unser Fachgebiet auch in Zukunft 
stärken und fortentwickeln kann. Die DAF 
ist auf einem wirtschaftlich positiven Weg 

und erfolgreich. Direkte und regelmäßige 
Kommunikationswege ermöglichen eine 
funktionierende strategische Zusammen-
arbeit mit unserer Tochtergesellschaft. 
Wir möchten 2024 dazu beitragen, dass 
wir alle in der Luft- und Raumfahrtmedizin 
mehr Seite an Seite arbeiten: Praxis, Poli-
tik, Aus-, Fort- und Weiterbildung sowie 
Wissenschaft. Viele Erscheinungsformen 
unseres Faches, um die sich verschiedene 
Vereine und Verbände kümmern. Lasst uns 
mehr Brücken bauen und mehr gemeinsam 
marschieren, uns mehr gemeinsam stützen, 
gemeinsam füreinander einstehen. Lasst 
uns auf das Verbindende schauen und nicht 
auf das Trennende.

Wir werden mehr mit dem Fliegerarztver-
band zusammenarbeiten, denn uns einen 
dieselben Ziele. Wir werden versuchen, noch 
mehr die Expertise unserer benachbarten 

Fachdisziplinen in die DGLRM zu holen. Wir 
werden versuchen, die zivil-militärische Zu-
sammenarbeit zu stärken, wo wir können. 
Wir freuen uns auf die 62. Jahrestagung 
der DGLRM vom 17.–19. Oktober 2024, als 
Vierländertagung (Deutschland, Schweiz, 
Österreich, Liechtenstein) auf dem Militär-
flugplatz Dübendorf in der Schweiz, für das 
ein länderübergreifendes gemeinsames 
Tagungspräsidium zuständig ist. Wir werden 
Sie in Kürze ausführlicher über die Tagung 
informieren. Bitte reservieren Sie sich be-
reits die Daten (▶Save the Date).

Gerne möchte ich Sie auch darauf hinweisen, 
dass wir Nominationen für die höchste 
Auszeichnung der DGLRM, die Goldene 
Ehrennadel, ab sofort und bis zum 1. Mai, 
entgegennehmen. Bitte senden Sie Ihren 
Vorschlag mit Begründung an die Geschäfts-
stelle (▶Nominierung). Der wissenschaft-
liche Nachwuchs sei darauf hingewiesen, 
dass die Deutsche Akademie für Flug- und 
Reisemedizin (DAF) 2024 den Albrecht-
Ludwig-Berblinger-Preis vergibt. Es handelt 
sich um die höchste Auszeichnung auf dem 
Gebiet der Luft- und Raumfahrtmedizin 

SAVE THE DATE

62. Jahrestagung DGRLM
Vierländertagung,  
17.–19. Oktober 2024  
auf dem Militärflugplatz 
Dübendorf, Schweiz 

Tagungspräsidium: 
 ▪ Prof. Dr. Dr. Oliver Ullrich 

(Dübendorf, Vaduz, Jena, Magdeburg)
 ▪ Oberstlt. Dr. Denis Bron (Dübendorf) 
 ▪ Dr. Josef Lawitschka (Wien) 
 ▪ Dr. Cora Thiel (Dübendorf) 

Zum Luft- und Raumfahrtstandort Dübendorf hat die Zeitschrift „Raumfahrt Concret“ 
in der Ausgabe 4-5/2023 ein 16-seitiges „Raumfahrt Concret Extra“ veröffentlich. Das 
pdf des „Raumfahrt Concret Extra“ zu Dübendorf kann angefordert werden unter: 
oliver.ullrich@uzh.ch

Deutsche Gesellschaft für  
Luft- und Raumfahrtmedizin e. V.

Verantwortlich für die 
DGLRM-Gesellschaftsseiten in der FTR:
Prof. mult. Dr. Dr. Oliver Ullrich, Zürich 
(V.i.S.d.P.)

Geschäftsstelle:
Deutsche Gesellschaft für  
Luft- und Raumfahrtmedizin e. V.
Niels Adams
Postfach 41 02 04
50862 Köln
Tel.: 0152 25 73 18 27
Geschaeftsstelle@dglrm.de
www.dglrm.de
https://www.linkedin.com/company/dglrm
www.instagram.com/DGLRM
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im deutschsprachigen Raum. Aufgrund 
der vielen würdigen Bewerbungen um den 
Rainer-Kowoll-Nachwuchspreis der DGLRM 
ist offensichtlich, dass es unter uns viele ge-
eignete Kandidierende gibt, sich um diesen 
hohen Preis zu bewerben. Bitte senden Sie 
Ihre Bewerbung an die Geschäftsstelle der 
DAF unter Einhaltung der Modalitäten und 
bis zum 15. März (▶Ausschreibung).

Ich freue mich auf die Zusammenarbeit und 
wünsche Ihnen und Ihren Lieben ein frohes 
und gutes neues Jahr 2024.

Ihr
Prof. mult. Dr. Dr. Oliver Ullrich 
Präsident der DGLRM e.V.

Prof. Dr. Jochen Hinkelbein ist 
President-Elect der ESAM

Ich freue mich sehr, Ihnen mitzuteilen, dass 
Prof. Dr. med. Jochen Hinkelbein, Past- 
President der DGLRM, auf der 17. General-
versammlung der Europäischen Gesellschaft 
für Luft- und Raumfahrtmedizin (ESAM) am 
5. November 2023 zum President-Elect ge-
wählt wurde. Mit Prof. Hinkelbein wird einer 
der profiliertesten und international renom-
miertesten deutschen Luft- und Raumfahrt-
mediziner an der Spitze der ESAM stehen.
Prof. Hinkelbein war der 18. Präsident der 
DGLRM, ist derzeit Vizepräsident der DGLRM 
und gehört seit 2008 dem Vorstand der 
DGLRM an. Prof. Hinkelbein ist Universitäts-

professor und Direktor der Universitäts-
klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin 
und Notfallmedizin am Johannes Wesling 
Klinikum Minden, Universitätsklinikum der 
Ruhr-Universität Bochum.

Die ESAM wurde 2006 als paneuropäische 
Dachorganisation der Luft- und Raum-
fahrtmedizin gegründet. Als unabhängiges 
Forum arbeitet sie an der Vertretung und 
Koordination der europäischen luft- und 
raumfahrtmedizinischen Interessen über 
nationale und organisatorische Grenzen 
hinaus, an der Unterstützung der ver-
schiedenen verantwortlichen Stellen bei 
der Entwicklung und Harmonisierung von 
Ausbildungsaktivitäten in der Luft- und 
Raumfahrtmedizin in ganz Europa sowie 
an einem kontinuierlichen Informations-
fluss und Dialog zwischen den nationalen 
luft- und raumfahrtmedizinischen Gesell-
schaften.

Im Namen des gesamten Vorstands der 
DGLRM möchte ich unserem geschätzten 
Kollegen Prof. Hinkelbein zu seiner Wahl 
gratulieren und ihm für seine Amtszeit alles 
Gute wünschen.

Prof. mult. Dr. Dr. Oliver Ullrich
Präsident der DGLRM

AUSSCHREIBUNG

Albrecht-Ludwig-Berblinger-Preis
Der Albrecht-Ludwig-Berblinger-Preis der Deutschen Akademie für Flug- und Reise-
medizin gGmbH dient der Förderung der Forschung im Bereich Luft- und Raum-
fahrtmedizin, Reisemedizin und verwandter Forschungsgebiete. Er wird jährlich für 
hervorragende wissenschaftliche Arbeiten verliehen und richtet sich besonders an den 
wissenschaftlichen Nachwuchs. Der Preis besteht aus einer Urkunde und einer Prämie 
in Höhe von 10 000 Euro. Bewerbungen für den Wissenschaftspreis im Jahr 2024 
müssen bis zum 15. März 2024 dem wissenschaftlichen Beirat der Deutschen Akade-
mie für Flug- und Reisemedizin, c/o Flymed Aeromedical Center, Main Airport Center 
(MAC), Unterschweinstiege 8, 60549 Frankfurt vorgelegt werden.

Informationen: www.flugmed.org/wissenschaft-und-forschung/wissenschaftspreis.html

Kontakt: DAF.frankfurt@t-online.de

BEITRÄGE

Flugmedizin Tropenmedizin Reisemedizin
Die Zeitschrift Flugmedizin Tropenmedizin Reisemedizin (FTR) des Thieme Verlags ist 
das offizielle Organ der Deutsche Gesellschaft für Berg- und Expeditionsmedizin e.V. 
(BExMed), der Deutschen Fachgesellschaft für Reisemedizin e.V. (DFR), der Deut-
schen Gesellschaft für Luft- und Raumfahrtmedizin e.V. (DGLRM), der Deutschen 
Gesellschaft für Maritime Medizin e.V. (DGMM) und der Deutschen Gesellschaft für 
Tropenmedizin, Reisemedizin und Globale Gesundheit e.V. (DTG). Die FTR ist ein 
ausgezeichnetes Medium, um wissenschaftliche Ergebnisse der ärztlichen Praxis 
mitzuteilen, mit neuen Gedanken zu inspirieren und mit unseren Mitgliedern wissen-
schaftlich zu kommunizieren. Die Ausgabe 03/2024 mit 4 Übersichtsarbeiten, einer 
Kasuistik und einem Journal-Club wird von der DGLRM gestaltet. Redaktionsschluss ist 
der 18.04.2024. 

Bitte kontaktieren Sie gerne Torsten Pippig (Flugmedizin) oder Oliver Ullrich (Raum-
fahrtmedizin) mit Ihrem Beitragsvorschlag. Die Autorenrichtlinien finden Sie hier:  
https://www.thieme.de/de/flug-tropen-reise-medizin/autoren-15345.htm

NOMINIERUNG

Ehrennadel der DGLRM
Mit der Goldenen Ehrennadel der 
DGLRM wird jährlich eine heraus-
ragende Persönlichkeit geehrt, die 
sich über längere Zeit signifikant um 
die DGLRM verdient gemacht hat.

Jedes DGLRM-Mitglied kann für die 
Goldene Ehrennadel 2024 jedes ande-
re Mitglied vorschlagen. 

Die Nominierung muss zu Händen des 
Vorstands bis zum 1. Mai 2024 in der 
Geschäftsstelle der DGLRM eingehen 
und muss ein Empfehlungsschreiben/
Begründung beinhalten. 

Die Auszeichnung erfolgt auf dem 
Gesellschaftsabend der 62. Wissen-
schaftlichen Jahrestagung der DGLRM 
in Dübendorf.
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Aus der YOUNG DGLRM
Im Namen aller OrganisatorInnen der Young 
DGLRM wünsche ich Ihnen und Euch ein 
glückliches und gesundes neues Jahr 2024.

Im Jahr 2023 konnten wir erste Weichen für 
ein nachhaltiges, neues Netzwerk für junge, 
interessierte WissenschaftlerInnen stellen, 
welches wir mit großer Motivation und 
Leidenschaft weiterführen möchten. Für die 
bisherige Unterstützung möchten wir uns 
bei allen Mitgliedern und dem Vorstand der 
DGLRM e. V. herzlich bedanken. 

Heute stehen wir an der Schwelle des Un-
bekannten, bereit, die Grenzen der Mensch-
heit zu erweitern. Die Reise der Young 
DGLRM in die Welt der Luft- und Raumfahrt-
medizin ist nicht nur eine Laufbahn, sondern 
eine Einladung, gemeinsam das Unmögliche 
möglich zu machen.

Eure Arbeit ist von entscheidender Be-
deutung, denn ihr seid diejenigen, die nicht 
nur die Gesundheit und das Wohlbefinden 
von AstronautInnen und PilotInnen ge-
währleisten, sondern auch diejenigen, die 
den Weg für bahnbrechende Entdeckungen 
und Innovationen in der gesamten Medizin 
ebnen. Ihr werdet mit Herausforderungen 
konfrontiert sein, die euch dazu zwingen, 
über Grenzen hinauszudenken und neue 
Wege zu finden, Probleme zu lösen. Doch 
seid gewiss, dass jeder Schritt nach vorn, 
jeder Durchbruch, den ihr erzielt, nicht nur 
euren eigenen Weg erhellt, sondern auch 
die Menschheit als Ganzes einen kleinen 
Schritt vorantreibt.

Ihr seid nicht nur die Zukunft der Luft- 
und Raumfahrtmedizin, sondern auch die 
WegbereiterInnen einer neuen Ära des 
Wissens und der Möglichkeiten. Lasst uns 
gemeinsam den Himmel erobern, nicht nur 
für uns selbst, sondern für die kommen-
den Generationen, damit sie in einer Welt 
leben können, die auf euren und unseren 
Errungenschaften aufgebaut ist.

Vielen Dank für eure unermüdliche Hingabe 
und alles Gute auf eurem Weg in 2024!

Mit herzlichen Grüßen
Dr. Jan Schmitz
YOUNG DGLRM
Schatzmeister der DGLRM

TERMINE

05.–09.05.2024
Aerospace Medical Association’s 94th Annual Scientific Meeting, Chicago, USA
DGLRM-Kontakt: Prof. Dr. Jochen Hinkelbein

30.09.–02.10.2024
Deutscher Luft- und Raumfahrtkongress (DLRK) 2024, Hamburg
DGLRM-Kontakt: OTArzt Dr. Torsten Pippig

03.–05.10.2024
International Conference of Aerospace Medicine (ICAM) 2024, Lissabon, Portugal, 
www.icam2024.com 
DGLRM-Kontakt: Prof. Dr. Jochen Hinkelbein

17.–19.10.2024
62. Jahrestagung der DGLRM, Vierländer tagung, Flugplatz Dübendorf, Schweiz
Kontakt: Prof. Dr. Dr. Oliver Ullrich (oliver.ullrich@uzh.ch)

Lehrgänge der Deutschen Akademie für Flug- und Reisemedizin (DAF)
 ▪ Diploma: 13.–20.04.2024, Frankfurt
 ▪ Basic: 31.08.–07.09.2024, Frankfurt
 ▪ Advanced: 23.–30.10.2024, Frankfurt
 ▪ Refresher: 11.–13.10.2024, Seeheim

Informationen: www.flugmed.org/lehrgaenge.html
Kontakt: DAF.frankfurt@t-online.de

MITGLIEDER

Jubiläen
Wir sind stolz auf unsere langjährigen Mitglieder, die im Januar und Februar ihr Mit-
gliedschaftsjubiläum haben:

 ▪ MR Dr. Sepp-Dieter Lehner, 40 Jahre
 ▪ Dr. Claudia Stern, 35 Jahre
 ▪ Ulrike Rammer, 30 Jahre

Geburtstage
Wir gratulieren den folgenden Mitgliedern zum runden Geburtstag:

 ▪ Dr. Hans E. Heinzmann, 80 Jahre
 ▪ Prof. Dr. Uwe Stüben, 75 Jahre
 ▪ Prof. Dr. Hans-Joachim Weber,  

75 Jahre

 ▪ Dr. Peter Egler, 70 Jahre
 ▪ Dr. Wolfgang Kuck, 65 Jahre
 ▪ Dr. Christine Huber, 60 Jahre
 ▪ Dr. Andreas Kirklies, 60 Jahre

Neue Mitglieder
Wir begrüßen ganz herzlich folgende Mitglieder, die ehrenvoll in die DGLRM auf-
genommen worden sind:

 ▪ Stephan Bernhardt
 ▪ Felix Dreyer
 ▪ Dr. Dipl.-Psych. Dorothee Fischer
 ▪ Simone Grünzig
 ▪ Vincent Grundhoff
 ▪ Lakxmi Ivapatham
 ▪ Henriette Kaufholz

 ▪ David Leon Pichler
 ▪ Dr. Brigitte Prem
 ▪ Franz Wilhelm Stritzel
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